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La obesidad y el sobrepeso colapsaran la sanidad en un futuro

viernes, 19 de diciembre de 2008

Numeroso personal sanitario acudié ayer a la jornada de Alimentacion Saludable que se celebré en el salén de actos del
Hospital Torrecardenas, que se enmarca en las actividades programadas de la celebracién de su 25 aniversario.

La Secretaria General de Salud Publica y Participacion de la Consejeria de Salud, Josefa Ruiz, impartié una conferencia,
titulada 'Plan para la Promocién de la Actividad Fisica y la Alimentacién Equilibrada'.

A continuacién tuvo lugar una mesa redonda sobre Alimentacién Saludable, en la que junto a Josefa Ruiz y Pilar Barroso,
participaran también el responsable de la Unidad de Dietética y Nutricion del Complejo Hospitalario Torrecardenas,
Francisco Moreno, y la bromatéloga del Hospital Torrecardenas, Maria de los Angeles Carretero.
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